M. RINALDI

Ledete. ..

Aprés le trés beau spectacle de Noel le 21
décembre et ses blches gourmandes, aprés le
tres bon repas du 25 décembre concocté par
notre équipe de cuisine et animé d’'une main de
maitre dans les étages par nos équipes d’AS,
ASH et IDE, apres le Casino du réveillon du 31
décembre animé par Stéphanie, Cathy et Auré-
lie, il est temps de tourner la page de 2018 et de
vous présenter tous nos veeux de santé et bon-
heur pour 2019.

De nombreux projets sont déja en route pour
cette nouvelle année.

La piscine du Domaine est en cours de réalisa-
tion et sera préte pour la saison d'été. Vous y
avez acces avec un accompagnement, et je suis
sdr que vous serez nombreux a venir voir cette
nouvelle réalisation.

De nouveaux bureaux au troisiéme étage, avec
un espace pour les familles, de méme qu’une
deuxieme salle d’animation polyvalente.
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L edite (suite)

La créche pour les enfants du personnel qui donnera lieu a des échanges intergénération-
nels.

En projet également, la création d’un jardin thérapeutique en prolongement du restaurant
avec des voiles d'ombrages et une cuisine d'été.

Il ne faut pas pour autant oublier les réalisations de 2018: la nouvelle ornementation de I'en-
trée de la résidence, 'embellissement des bassins du jardin de restaurant et nombre de pe-
tites améliorations moins spectaculaires ou perceptibles.

Tout ceci, pour vous réaffirmer haut et fort notre engagement a faire toujours mieux, tant sur
le plan des infrastructures que sur le plan humain.

Joyeuses année 2019 a tous: résidents, familles et personnels.

M TAZE Philippe
Directeur




Chaque année, le pére Noél apporte aux enfants du personnel des cadeaux bien mérités. Un
peu en avance (le mercredi 05 décembre), mail il a un tel travail en fin d’année !

Pour patienter avant sa venue, un spectacle de magie a été proposé par le magicien « Magic Rit-
chie ». Aprés la découverte des cadeaux, un généreux gouter a été partageé.




Le vendredi 08 décembre, la maison de famille la Bastille de Guiran a organisé un loto en fa-
veur du Téléthon et nous y a conviés. Familles, résidents et partenaires sont venus participer a
cet événement dont les bénéfices seront reversés a 'AFM. Une maniere intéressante a joindre
I'utile a I'agréable. Pour I'occasion un golter nous a été proposé et Philippe, guitariste et chan-
teur nous a entonné quelques chansons d’'autrefois.




Alors que quelques résidentes allés jouer au loto en faveur du Téléthon, a la
Résidence Colonel Yves Picot nous avions la visite de Béllina de I'association
Zen’Anima. La ponette est venue rendre visite aux résidents tout en leur apportant
des ballotins de chocolat afin d’annoncer les fétes de fin d’année.




Vendredi 21 décembre apres-midi, une ambiance de féte régnait a la résidence pour le
gouter de Noél offert aux résidents et leurs familles.

Décor, accueille, tout avait été particulierement soigné pour faire de ce godter une tres
belle réussite. Le groupe « Loves Accord », qui ouvrait les festivités, a sans nul doute large-
ment contribué a ces trés bons moments de partage en apportant a tous joie et bonne hu-
meur.




de la Residence
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Le soir du 31 décembre, le personnels et résidents ont sorti smoking, robe de
soirée pour un programme bien chargé ( tables de blacks jacks, roulettes ....).

Le mot d’ordre de la soirée était FAITES VYOS JEUX ! Chacun a pu tenter sa

chance et passé un moment de convivialité et de partage en ce dernier jour de
I'année 2018.




Comme tous les mois des sorties ont été proposées:

« Quelques sorties ont été organisées afin que les résidents puissent profiter de balades autour
de Toulon et ses environs pour admirer les magnifiques décorations de Noél.

« Nous sommes allés visiter une exposition de santons au chateau de Sollies-Pont et avant de
repartir nous avons profité d’'une belle aprés-midi de soleil pour promener autour du parc.

« Une sortie au Marché de Noél de la Garde a été proposé afin de faire quelques emplettes et
de partager un bon golter.

« Une sortie au restaurant été prévue le vendredi 28 décembre au restaurant Courtepaille, la
bonne humeur était au rendez-vous, et nous avons dégusté un bon repas.
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Leo anniversaines

Les anniversaires ont été fétés le mercredi 26 décembre animé, pour I'occasion par
Sabri. Il nous a enchantés, par son répertoire de chansons frangaises. Nous avons eu le
plaisir d’'entendre un petit discoure de la part de M CRUCKE afin de remercier le personnel
et de souhaiter de bonnes fétes de fin d’année a tous les résidents.

- Convivialité,
joie et bonne humeur étaient
_au rendez-vous!
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Information

Nous vous invitons (familles et résidents) a décorer les memory box situées a I'en-
trée des chambres afin de personnaliser celles-ci a leur image.

Attention, la messe ne se dérouleras pas le 2éme samedi de ce mois mais le 3éme

(samedi 19 janvier 2019).

Les dates a neteuin. ..

Virginie, votre coiffeuse sera pré-
sente sur I'établissement a partir de
9h00 le :

Mardi 08 janvier

Mardi 15 janvier

Mardi 22 janvier

«  Lundi 29 janvier

Les pédicures/podologues sont
présents tous les lundis aprés-
midi, merci de vous inscrire aupres
des infirmiers.

Anne-Sophie I'esthéticienne pro-
pose ses services les :

Lundi 07 janvier

Jeudi 10 janvier

Jeudi 17 janvier

I
Les événements du mois : /j‘

« Le 07 janvier: Médiation animale.
= Le 09 janvier: Golter philo.

= Le 09 janvier: Musicothérapie a I'Unité pro-
tégée Port Cros.

« Le 11 janvier: Sortie au Géant Casino de
Hyéres.

= Le 12 janvier: Spectacle musical (en salle
de spectacle).

= Le 18 janvier: Sortie au cinéma (film a défi-
nir).

= Le 19 janvier: Messe (en salle de spectacle)

= Le 21 janvier: Musicothérapie a I'Unité pro-
tégée Port Cros.

= Le 23 janvier: Godlter philo
= Le 25 janvier: Sortie au restaurant.

« Le 30 janvier: Anniversaires du mois.
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