La réalité virtuelle

Chaque mois , la réalité virtuelle
permet a nos résidents de s'évader.
lls explorent des pays lointains,
rencontrent des animaux fascinants
et vivent des sensations fortes, ce
qui émerveille tout le monde

Atelier créatif Bulletin de Residence Colonel Picot

Nouvelle séance d’atelier créatif en
ce lundi aprés-midi. Grace a tous
les habitants présents lors de ces
séances, nous arrivons a réaliser
de belles décorations. Merci a
chacun pour sa participation et son
implication !
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Jeu wimap

Cette aprés midi , nos habitants ont
associés des recettes a leur pays
d'origine. Un véritable "voyage
culinaire " qui leur a fait faire un
petit tour du monde gréace a la
géographie, dans une ambiance
studieuse et conviviale.

Moment Joyeux

Mercredi soir , les habitants , oint pu admirer I'éclipse installer sur la terrasse.
Equipés de leurs lunettes de protections, tous ont pu profiter de ce
phénomene rare dans une ambiance a la fois joyeuse et captivante. Un beau
souvenir pour chacun !!

Atelier créatif

Atelier décoration pour nos habitants, qui ont laissé libre cours a leur talent
artistique !!

Bulletin du 24 aoit 2026 Q famileo

Commissions d'accueil

Ce vendredi apres midi a lieu un temps d'échange entre nouveaux et anciens
habitants pour discuter au mieux de la vie au seins de notre établissement, un
moment convivial rempli de partage et d'expérience
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Les planchas de l'été

au menu ce midi: Tartine a l'ail et
tartare de tomate, émincé de porc
mariné sauce barbecue, Taboule,
fromage, et en dessert glace fagon
Sunday

Mouvements corporels

Mardi aprés midi a eu lieu la
séance de mouvements corporels
pour nos courageux habitants , qui
ont bravé la chaleur , pour venir
faire de I'exercice, bravo pour leur
détermination !!

Remue-méninge

Le jeu Remue-Méninges est
apprécié par nos habitants. Il fait
travailler la mémoire, notamment
les souvenirs et, selon les themes
proposeés, la mémoire visuelle.
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Karaoke

Petite séance de karaoké a 'lEHPAD ! Dans la bonne humeur, nos habitants
ont repris leurs chansons préférées et partagé un agréable moment de

convivialité. Entre rires, émotions et refrains connus de tous, cette animation a
permis a chacun de s'exprimer et de profiter d'un bel instant de plaisir en

musique.
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Les planchas de l'été

Ce midi a eu lieu la plancha, dans la bonne humeur, certains de nos habitants
ont préféré la fraicheur pour ce moment convivial!

Les planchas de l'été

A la douceur de | 'ombre, le repas a été tout aussi apprécié , dans une
ambiance détendue et joyeuse. Quel bonheur de pouvoir profiter de ces
moments a l'extérieur.
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Les planchas de l'été

Notre plancha a eu lieu ce midi, a ravi nos habitants qui ont choisir entre la
fraicheur du restaurant ou l'extérieur ombragé par des parasols , pour un
moment d 'échange.

Les planchas de l'été

entre deux plats nos habitants et les membres du personnel, posent pour une
photo !!
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Atelier créatif

Nos habitants ont fait un atelier
décoration, sur le théeme de
Bollywood, entre découpage,
création de guirlande et dessin, |
‘aprés midi fut bien animé !!

Jeu: qui veut gagner des
millions

Ambiance dynamique et pleine de
bonne humeur lors de notre jeu
interactif « Qui veut gagner des
millions ? » ! Méme si le million n’a
pas été remporté cette fois-ci, les
habitants ont partagé un bel apres-
midi fait de rires, de réflexion et de
convivialité.

Les planchas de l'été

Au menu de ce midi: Houmous et
son toast, Anneaux de seiche et
panure ail et persil, Salade de riz
créole, Mimolette, et Brunoise de
fruits 1!

Tovertafel

convivialité.
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Le tovertafel est une activité trés populaire au prés de nos habitantes, offrant
un mélange de jeu et de défi. L'aprés midi s'est déroulée sous le signe de la
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Le PASA

retour en image sur la semaine au
PASA , lundi créations des
madeleines pour l'anniversaire de
Séverine ! Mardi tarte
caramel/chocolat pour les 20 ans
de Martine !!

Jeu wivy

Le jeu wivy a permis a nos habitants de tester leur mémoire avec des quiz
musicaux et des jeux de mots. A la fraicheur, nos habitants ont passé un
aprés midi stimulant et joyeux dans une ambiance détendue

Le PASA

Mercredi les habitants du pole
d'activités et soins adaptés ont
agrémenté leur salade avec leur
tomates du jardin. Cueillette en
amont indispensable!! et enfin un
atelier décoration ou les habitants
ont travaillé sur une prototype ( les
photos sont a venir!!!)

Séance cinéma

Hier nos habitants ont assisté a une séance de cinéma , avec la diffusion du
film "La grande Vadrouille" pour le plaisir de tous !!
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